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Carlos Bobbert
Geburtsjahr: 1973

Nationalitat: chilenisch und deutsch

LinkedIn
LinkedIn

carlos.bobbert@dextrainine.de

cex

Training & Consulting

+56995502212 (Chile)

Arbeits- .
schwerpunkte | =

Beruflicher
Werdegang

Qualifikatio- "

nen

Erfahrungstrainer und Moderator

Focusing®-orientiertes und Losungsfokussiertes Coaching
Berater fur Personalmanagement

Kurze strategische und Focusing® orientierte Psychothera-
pie

Interpersonelle (Soft-)Skills-Workshops (Team- und Fuh-
rungskrafteentwicklung, Kommunikation und Interkultura-
litat).

Personliche und/oder Online-Dienste

Senior Consultant DEX Training & Consulting GmbH
Managing Partner in Talent and Strengths
Dienstleistungen als Coach, Erfahrungstrainer, Berater und
Psychotherapeut

Vertrage mit Unternehmen und &ffentlichen Diensten

Psychologe (cum laude). Pontifical Catholic University of Val-
paraiso, Chile. Zehn Semester Studium, zwei Semester Dip-
lomarbeit, ein Praxissemester. 2001.

Erfahrungstrainer und Moderator. Roger Greenaway (2012),
Experiential Educators Europe (2014-), Barcamp Italy (2016,
2017)und Maritime training and instruction center (2003)
Postgraduierter in Kurzzeit-Strategischer Psychotherapie
und Erickson Hypnotherapie. Center for the development of
brief strategic psychotherapy, Chile (affiliated to the Milton
H. Erickson Foundation, Phoenix, Arizona). 1184 Stunden.
2006-2007.

Focusing®-Trainer. Adolfo Ibafiez University, Chile | Focusing
New York Institute accreditation. 260 Stunden. 2004.
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Arbeitsspra-
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Bisherige Be-
ratungsein-
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cex

Training & Consulting

Organisationspsychologie. Assistenzprofessor an der Pon-
tifical Catholic University of Valparaiso, Chile. 1997-1998.
Kulturanthropologie. Assistenzprofessor an der Pontifical
Catholic University of Valparaiso, Chile. 1995-1997.

Training und Coaching: seit 2001 bzw. 2005, fur FUhrungs-
krafte, Hochleistungsteams und Experten aus Unternehmen
und offentlichem Dienst, zu Personalfihrung, Reflexions-
tage und Arbeitsmedizin

Beratung: Grindung Talent and Strengths Company (Chile,
2010), Personalmanagement, Leitung und Aufbau von Ar-
beitsteams

Focusing® Orientierte Psychotherapie und Strategische
Kurzpsychotherapie: seit 2005 bzw. 2008, in Privatpraxis
bei Depressionen, Suizidgefahrdung, Angst, Phobien, PTSD,
Schlafstorungen, Schmerz, Stress, Trauer, Konflikten, Sinn-
krisen, Gefuhlen existentieller Leere, persénliche Entwick-
lung, kreative und akademische Blockaden, mangelndes
Selbstwertgefuhl u. a. m.

Counselling: seit 2001, Depressions- und Suizidpravention
in 0ffentlichen und privaten, kommunalen, schulischen und
universitaren Diensten. Experte in Radio und Fernsehen zu
Themen wie Beziehung, Vorbereitung auf héhere Bildung,
Suchtverhalten, Sexualitat und Selbstwertgefuhl, elterliche
Fahigkeiten und gewaltfreie Kommunikation

Top-Management und FUhrungskrafte

Mittlere Ebene

Untere Ebene

Mitarbeiter*innen und Einarbeitungsprozess fur neue Mit-
arbeiter*innen

Deutsch
Englisch
Spanisch
Portugiesisch

Europa

Stdamerika
Mittelamerika
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